
RRRR eacties uit de stoel 

 

⇒ ‘Ik voel me ontspannen’, 

⇒ ‘Mijn schouders voelen lekker los’, 
⇒ ‘Mijn rug voelt nu veel beter’. 

⇒ ‘Ik kan er weer tegenaan en voel me 
energieker’, 

⇒ ‘Mijn koude handen zijn weer warm’, 

⇒ ‘Ik heb nu veel minder last van mijn 
pols’, 

⇒ ‘Eerst had ik het te warm, nu voel ik 
me prettiger’. 

⇒ ‘Oh heerlijk, ik had hoofdpijn en nu 
niet meer’ 

⇒ ‘Ik ben me nu meer bewust van mijn 
houding’, 

⇒ ‘Ik voel me heerlijk’, 

⇒ ‘Ik slaap veel beter’. 

⇒ ‘Hé, ik kan m’n nek weer draaien’. 
 

 

GGGG ratis massage 

 

Graag bied ik u de mogelijkheid,  
middels een gratis demonstratie kennis 

te maken met stoelmassage. 
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SSSS toelmassage is een drukpuntmassage, 

afgeleid van de traditionele Japanse  

               acupressuur technieken.  

 

O p een ergonomisch ontwikkelde stoel 

worden hoofd, nek, schouders, rug, armen 

en handen door de kleding heen  

gemasseerd.  

 

 

 

 

 

 

De bloedcirculatie wordt   gestimuleerd, als-

mede het zelfgenezend vermogen van       

                            het lichaam.  

 

Na afloop van de massage voelt men zich 

ontspannen, fitter, energieker en  

                     helderder van geest. 

 

KKKK ortom, het is een verkwikkende            

WWWW ees 'Poortwachter' voor. 

 

Een structurele inzet van stoelmassage 

in combinatie met goede arbeidsom-

standigheden kan een belangrijke bij-

drage leveren aan de gezondheid en 

het welbevinden van uw personeel. 

 

Investeren in het welzijn van personeel 

is investeren in de toekomst. 

FFFF iscus. 

 

De kosten voor stoelmassage zijn   

aftrekbaar als bedrijfskosten. 

Besluit: 30-01-2002 CPP2002/292M. 

 

Onder bepaalde voorwaarden wordt 

hiervoor ook subsidie verstrekt.  

Ik  helpt u graag op weg en kan u ver-

dere informatie verstrekken. 

 

Onderzoek en rapportage in overleg. 

O mdat stoelmassage als bijzonder 

prettig wordt ervaren is het ook toepas-

baar voor eenmalige gebeurtenissen  

zoals: 

⇒ perioden van extra hoge werkdruk, 

⇒ personeelsfeesten,  

⇒ secretaressedag, 

⇒ vergaderingen, 

⇒ recepties,  

⇒ overwerk, 

⇒ jubilea,  

⇒ Enz. 

SSSS tress, hoge werkdruk, alsmede  

vele uren achter het beeldscherm,  

bezorgen veel mensen hoofdpijn, nek– 

schouder-, arm en rugklachten.  

Stoelmassage wordt met succes hierte-

gen ingezet. 

Het kan direct verlichting geven en  

heeft een gunstig effect op de hartslag. 

Het wordt toegepast als preventief mid-

del tegen ziekteverzuim. 


